Universielle tiltak:
Tiltak som er for alle barn, unge og føresette. (Universell innsats skjer kvar dag på helsestasjon, i barnehage og i skule!!)
	Tiltakseining for barn og unge:
	Barnehage
	Skule
	Helse
	Tverrfaglege

	Helsestasjon
	PPT
	Barnevern
	
	Barneskule
	Ungdomskule
	
	

	Foreldreførebuande kurs
*Jordmor inkl. heimebesøk 
*Barselgrupper
*Helsestasjonsteneste inkl heimebesøk
*Skulehelseteneste på alle skulane
*Helsestasjon for ungdom (HFU)
*Informasjon/undervisning/kurs til barn/ungdom/foreldre/personale 
* 4 år – trygg og klar 

	Kontaktordning mlm ppt, barnehage/skule 
*Informasjon/undervisning/kurs til barnehagar og skular (foreldremøte, personalmøte)
*1. og 2. klasse nettverk skular
*Systemarbeid, deltaking i prosjekt i barnehage og skule

	Informasjon til barnehagar og skular

	Alle med
Tras
Foreldresamtale
	Utviklingsamtaler

	Mot
Utviklingsamtaler
	
	ICDP foreldrerettleiing, psykologisk førstehjelp (informasjon og opplæring), barnegruppe «2 heimar», undervisning psykisk helse/livsmeistring








Selekterte tiltak:
Tiltak som er retta mot barn, unge og føresette som er i risiko for å utvikle vanskar.
	Tiltakseining for barn og unge:
	Barnehage
	Skule
	Helse
	Tverrfaglege

	Helsestasjon
	PPT
	Barnevern
	
	Barneskule
	Ungdomskule
	
	

	Individuelle samtalar 
*Familiesamtalar 
*Foreldresamtalar 
*Psykiatrisk sjukepleiar for ungdom 
*Gruppetilbod skule ved meldt behov
*COS foreldrerettleiing v/ tiltakskoordinator, målgruppe barn 0 – 8 år 
Psykiatrisk sjukepleiar for ungdom

	Individuelle samtalar 
*Familiesamtalar 
*Foreldresamtalar 
* 
*Gruppetilbod skule ved meldt behov
*COS foreldrerettleiing v/ tiltakskoordinator, målgruppe barn 0 – 8 år 
Los
Psykososial rådgiver
	Rådgjeving til barnehagar og skular *Drøftingssamtalar telefon/møte
	
	
	
	
	Samarbeidsmøter/
IP/IP-møter
/SamBa/
Konsultasjonsteam/BAPP-gruppe/
ICDP-gruppe/
gruppe «barn med 2 heimar»/
psykologisk førstehjelp




Indikative tiltak:
Tiltak som er retta mot barn, unge og føresette som krever særskilte tiltak.
	Tiltakseining for barn og unge:
	Barnehage
	[bookmark: _GoBack]Skule
	Helse
	Tverrfaglege

	Helsestasjon
	PPT
	Barnevern
	
	Barneskule
	Ungdomskule
	
	

	Individuelle støttesamtalar
*Foreldrerettleiing
*Ansvarsgruppe/Individuell plan /koordinering

	Utgreiing; informasjon observasjon/ testing
*Sakkunnig vurdering/rettleiing tiltak
 *Individuelle støttesamtalar
*Foreldrerettleiing 
*Kurs/fagdagar/opplæring til barnehage/skule 

	Undersøking etter Barnevernslova
*Råd og rettleiing til foreldre 
* Endrings- og utviklingstiltak 
* Kompenserande tiltak (støttekontakt, avlastning)
*Nettverksarbeid 
*Frivillige uanmeldte tilsyn
*Omsorgs- og åtferdsplassering

	
	
	
	
	Samarbeidsmøter/IP-mICDP individuell rettleiing/
psykologisk førstehjelp



